
Yo
ko

 F
ur

uk
aw

a 
Re

sip
es

2014 February 
Menu



長芋のソテー ハチミツ味噌焼き
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長芋のソテー・ハチミツ味噌焼き
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キャベツとベーコンのオニオンペースト蒸し
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キャベツとベーコンのオニオンペースト蒸し
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